Gen-Analysen

Seltene Krankheiten: Patienten

der Willkiir der Kassen ausgesetzt

Bei seltenen
Herzkrankheiten
konnen oft nur teure
Gen-Analysen die
Ursachen kliren.
Doch viele Kassen
iibernehmen die
Kosten nicht, obwohl
es ihre Pflicht wire.

m 1. Oktober 2012
hatte der Ostschwei-
zer Stefan S. Gliick.

Die Arzte am Ziircher Triem-
lispital operierten ihn ge-
rade noch, bevor seine erwei-
terte Hauptschlagader riss
und er in akute Lebensge-
fahr geraten wire.

Dafiir hatte der 49-Jihrige
spiter Pech: Seine Kranken-
kasse Easy Sana, eine Tochter
der Groupe Mutuel, weigert
sich bis heute, fiir die rund
13000 Franken teure Labor-
untersuchung seiner Erban-
lagen zu bezahlen.

Die Kasse behauptet, die
Gen-Analyse bringe nichts.
Fiir den Gendiagnostikspe-

VERSICHERUNGSLEISTUNGEN

Krankenkassen haben nicht das letzte Wort

Nicht die Krankenkassen
entscheiden, welche
Anspriche die Versicherten
haben, sondern das
Gesetz. Wenn sich eine
Krankenkasse weigert,

flr die Kosten einer
Behandlung aufzukommen,
mussen Versicherte dies
deshalb nicht wider-
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zialisten Gabor Matyas von
der Stiftung fiir Menschen
mit seltenen Krankheiten in
Ziirich ist jedoch klar, dass
«die Gen-Analyse das Leben
von S.retten kann». Sie zeigt,
obseiner erweiterten Haupt-
schlagader das Marfan-Syn-
drom oder eine andere selte-
neKrankheit zugrundeliegt
— was dusserlich kaum von-
einander zu unterscheiden
ist. Nur auf der Basis einer
eindeutigen Diagnose kann
ein Facharzt die richtigen
Medikamente verschreiben.

Seltene Krankheiten
haben haufig eine
genetische Ursache
Laut Gabor Matyas wissen in
der Schweiz viele Menschen
mit seltenen Krankheiten
nicht genau, woran sie lei-
den. Gen-Analysen konnten
vielen von ihnen eindeutige
Diagnosen liefern. Denn
etwa 80 Prozent der seltenen
Krankheiten sind genetisch
bedingt (saldo 2/14).

Doch Kassen zahlen oft
keine genetische Untersu-
chung. Das von der Stiftung
fiir Menschen mit seltenen

spruchslos akzeptieren.
Sie kdnnen von der Kasse
eine Verfligung mit Rechts-
mittelbelehrung verlangen.
Darin steht, ob die Kasse
an der Ablehnung der Leis-
tungen festhalt — und inner-
halb von welcher Frist man
dagegen Beschwerde erhe-
ben kann. Zustéandig ist das

Kosteniibernahme bei Gen-Analysen: Krankenkassen verweigern Zahlungen

kantonale Versicherungs-
gericht. Das Verfahren ist
in der Regel kostenlos.
Weitere Informationen
zum Instanzenweg bei den
Sozialversicherungen fin-
den Sie im saldo-Ratgeber
«So kommen Sie zu lhrem
Recht» (Bestellkarte auf
Seite 34).

Krankheiten betriebene
Labor fiir Gendiagnostik
fithrte letztes Jahr rund
150 Gen-Analysen bei Pa-
tienten durch, die vermut-
lich an seltenen Herzkrank-
heiten leiden. Die Kassen be-
zahlten nach Angaben der
Stiftung jedoch nur einen
Drittel der in Rechnung ge-
stellten Leistungen, obwohl
diese auf der Analysenliste
des Bundesamtes fiir Ge-
sundheit stehen. Die Liste

schreibt den Kassen vor, fiir
welche Krankheiten sie ge-
netische Laboruntersuchun-
gen in der Grundversiche-
rung vergiiten miissen.
Betroffene sind der Will-
kiir der Kassen ausgeliefert.
Das zeigen Entscheide, die
saldo vorliegen. Die CSS an-
erkennt in einem Schreiben
eine vorgeschene genetische
Untersuchung des Marfan-
Syndroms als Pflichtleistung
und iibernimmt die Kosten.
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Die Concordia lehnt einen
solchen Antragjedoch ohne
Begriindung ab. Die Visana
begriindet ihr Nein damit,
dass Gen-Analysen nicht zu
den Pflichtleistungen der
Krankenversicherer geho-
ren. Das Marfan-Sydrom
steht aber auf der Liste.
Kassen kiirzen immer wie-
der auch den Erstattungs-
betrag fiir genetische Un-
tersuchungen, obwohl sie
laut Bundesamt fiir Gesund-
heit nicht vom amtlichen
Tarif abweichen diirfen.

Bundesamt gibt an,
nichts von fehlbaren
Kassen zu wissen

Die Stiftung fiir Menschen
mit seltenen Krankheiten
fordert vom Bundesamt,
«die fehlbaren Krankenkas-
sen zur Rechenschaft zu
ziehen und den Versicher-
ten zu ihrem Recht zu ver-
helfen». Das Amt kann Bus-
sen bis zu 5000 Franken ge-
gen Krankenkassen verhin-
gen, die solche Leistungen
nicht vergiiten.

Eine Sprecherin des Bun-
desamts erklirt auf Anfra-
ge, die Behorde habe keine
«Kenntnis von einem wider-
rechtlichen Verhalten ein-
zelner Versicherer». Auch
die Groupe Mutuel bestrei-
tet die Vorwiirfe. Man wen-
de «konsequent fiiralle Ver-
sicherten die gesetzlichen
Bestimmungen gleich an».
Die Kasse beruft sich auf
das Gesetz, das eine Kosten-
tibernahme  genetischer
Analysen ohne Einfluss auf
die medizinische Behand-
lung der Patienten nicht
vorsieht. Eric Breitinger

5.Mé&rz2014 | Nr. 4 saldo

45



